
QUANDO ALGUÉM TE IRRITA

POR CAUSA DA SUA
GAGUEIRA..

QUANDO AS PESSOAS NÃO

ENTENDEM QUEM GAGUEJA

É bem comum uma criança irritar
a outra às vezes. Mas se isso está
acontecendo muito...realmente 
doe, machuca.
 
Quando isso acontecer por causa
da sua gagueira você pode falar
com a professora para que ela
faça isso parar.
Pode falar com seus pais para te
ajudarem nisso. Ou, pode também
reagir.
Achar algo também diferente para
se defender.
 
Você pode escolher várias coisas
para fazer isso parar!

Pode ser que as pessoas que te
ouvem algumas vezes tentem  te
ajudar e tudo bem. Mas pouca
vezes conseguem, parece só
piorar as coisas.
 
É difícil para as pessoas que não
gaguejam entenderem o que está
acontecendo com você.
Querem ajudar mas não sabem
bem como...
Pode ser que digam: “Pare,
respire.”; “Pense antes de falar.”;
“Não fale assim.”
Elas acham que estão te
ajudando, então você precisa
dizer se não estiverem.
 
Pode contar a elas o que é a 
gagueira. Aí, deste jeito, será você
que irá ajudar as pessoas.
 
Não é fácil falar sobre sua
gagueira. É verdade. Se você faz
fonoterapia peça  ajuda ao seu
fonoaudiólogo para falar com as
pessoas.
 
Você pode falar para elas lerem
algumas informações sobre
gagueira. Veja no site: 
www.gagueira.org.br


