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Programa: 
9:00 – Informações básicas sobre gagueira e o Instituto Brasileiro de Fluência 
– IBF – Fonoaudióloga Ma. Eliana Maria Nigro Rocha 

9:20 h  –  Processamento Auditivo e Gagueira – Fonoaudióloga Ma. Maria 
Aurélia Faria Coimbra Amatucci 

10:00 h  – Diadococinesia em crianças com e sem distúrbio de fluência - 
Fonoaudióloga Ana Paula Ritto, Mestranda em Ciências da Reabilitação – 
Faculdade de Medicina da USP. 

10:40 h – Estudo molecular dos genes na gagueira – Biomédica Ma. Dayse 
Oliveira de Alencar - DLE Diagnósticos Laboratoriais Especializados  

11:20 h – Coffee-break. 

12:00 h – Speech Easy e Fluency Coach – Fonoaudióloga Sabrina Möller 
Martinho - Grupo Microsom  

12:40 h – Autopercepção da gagueira e impacto na qualidade de vida – 
Fonoaudióloga Dra Eliane Lopes Bragatto - UNIFESP  

13:20 h  – Os jovens e a gagueira – Biomédica Waldelânia Pereira Marques. 
Participação de Adriana do Carmo Moreira, Fábio Yassuhiro Miyaoka e 
Gustavo Navarro. 
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22 de outubro 

 
 

 

 

   Dia Internacional de Atenção à Gagueira 



    Gagueira e Fonoaudiologia 
 
 
Audiologia 
Linguagem 
Motricidade Orofacial 
Voz  
Saúde Coletiva 
 
Disfagia 
Escolar-Educacional 



    Gagueira 
 

Distúrbio da comunicação 

Base neurofisiológica 

Afeta áreas do cérebro responsáveis 
   pela fala e pela linguagem 

Propicia fala interrompida,descontínua 

 



    Rupturas 

Repetições de sílabas:  
                    Vo-vo-você vai? 
Prolongamentos:  
                  Vvvvvvvvocê vai? 
Bloqueios:  
# (esforço silencioso) Você vai? 
 
   São mais frequentes e marcantes do 
que as rupturas ocasionais dos fluentes. 

 



    Problemas emocionais 

Foram considerados por muito tempo 
como causa da gagueira: 
-timidez 
-nervosismo 
-insegurança... 
Hoje sabemos que são consequência 
da gagueira. 
Resposta natural às reações que 
recebem. 
 



   Comportamentos Associados 

Piscar os olhos 

Movimentos de cabeça 

Bater o pé no chão 

Tensionar mãos 

Evitação de fala 

Evitação de situações 

Evitação de palavras 



    Incidência e Prevalência 

 
• 5% da população apresenta 
gagueira em algum momento de 
suas vidas  - quase dez milhões 
de brasileiros 

• 1% permanecerá gaguejando – 
cerca de dois milhões de 
brasileiros 



       Dados importantes 

 

 A gagueira é: 

• intermitente 

• involuntária 

• imprevisível 

 

 Gênero: 4 x 1 



 Mais dados importantes  

Quem gagueja: 
 tem inteligência normal 
 tem momentos de fala fluente 
Em geral,não tem problemas: 
 para cantar 
 para fala automática 
 para representar 
Alguns: 
 podem ler sem dificuldade 
 
 



 Variabilidade  

A gagueira pode variar: 
 de muito leve até muito severa 
 
As reações de quem gagueja, também 
variam muito: 
 não se importam com a gagueira 
 recusam falar 
 



 Causas da Gagueira  

Interação de vários fatores: 
 
• genético – hereditários 
• neurofisiológicos 
• linguísticos 
• dinâmica familiar 
• personalidade da pessoa 
• outros 
 



 Surgimento  

• em geral, aos três ou quatro anos  
 
• picos de agravamento: 
 por volta dos sete anos 
 pré-adolescência 
 adolescência 
 

• em adultos: pode ser consequência 
de alterações cerebrais importantes 
 

 



IBF 
INSTITUTO BRASILEIRO DE 

FLUÊNCIA 

 



Equipe 

• Instituto Brasileiro de Fluência – IBF 

• Fundado em 03.06.2006 

• Composto por voluntários: 

•Fonoaudiólogos 

•Pessoas que gaguejam 

•Profissionais de áreas afins 



Parcerias 

• Curso de Fonoaudiologia da Universidade 
Federal do Rio de Janeiro - 2007 

• Universidade da Califórnia - 2009 

• Conselho Federal de Fonoaudiologia – 2009 

• Selo de acreditação da Organização dos 
Estados Americanos (OEA) – 2010 

 

 



Compartilhar 

• Site do IBF: www.gagueira.org.br -12.158 
acessos mês - 392,19 dia 

• Lista Discutindo-Gagueira  - 807 associados, 
7224 mensagens postadas 

• Dia Internacional de Atenção à Gagueira -     
22 de outubro -  desde 2005 – 8º 

• Vinheta elaborada e divulgada pela  TV Globo 
– desde 2006 

 

 

 

http://www.gagueira.org.br/


Compartilhar 

• Fórum IBF – UFRJ desde 2007 – bienal - III 

• Youtube desde 2007 - 141 vídeos -1.432.075 
exibições 

• Orkut: IBF – Gagueira levada a sério - desde 
2008 - 576 membros 

• Grupo de Orientação Discutindo-Gagueira – 
IBF – desde 2009 – seis capitais – 32º 

• Grupo de Atendimento Clínico do IBF – desde 
2009 – atualmente no 7º grupo 

 

 

 

 

 



Compartilhar 

• Twitter do IBF: 628 seguidores – 258 tweets 

• Twitter do curador digital do IBF: stuttering 
media: 1.383 seguidores - 841 tweets 

• Facebook: Instituto Brasileiro de Fluência 

 março de 2011  -  + de 5.000 amigos 

• Entrevistas (de 2009 a 2011): TV 13, Rádio 09, 
Revista/Jornal 12, Internet 25  

 

 

 

 



 

 

 
 

Especialização 
 
 
 

PUBLICAÇÕES 
 

 

 

 

 
 
 



2007  



Auto cuidado para pessoas com gagueira 

 

 

2008 

www.gagueira.org.br 

 



 

2009 

 

www.gagueira.org.br 



2010 



www.gagueira.org.br 

http://www.gagueira.org.br/

